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TRUITA DE PAISANA
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Pai fruita def temps

S ——

ARROS
A LA CASSOLA
(amb costellai
salsitxa de porc)
amb amanida

Pai fruita del temps

e T ——

Sopar: verdur;iiegum

amb enciam i tomaquet

Paifruita del temps

Paiiogurt

Sopar: verdura i peix blanc

Al setembre
ens retrobem
amb els amics
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ARROS AMB VERDURES CUSCUS | CIGRONS ESTOFATS AMB

{ AMB VERDURES | VERDURES alimentaris
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| A LA LLIMONA ~ amb enciam i pastanaga
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VERDURA TRICOLOR VICHYSOISSE | SOPA DE PASTA
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LLOM DE PORC | BOTIFARRA | HAMBURGUESA *
| AL FORN | A LA PLANXA { DE VEDELLA
' amb enciam . amb carbasso, pebrot ! amb pastanaga ratllada i
iblat de moro iceba | tomaquet
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Sopar: pasta i peix blanc
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] Pai fruita del temps
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Sopar: verdurai ou

AMANIDA DE PASTA LLENTIES ESTOFADES MONGETA VERDA
AMB VERDURES AMB PATATA |
TRUITA A LA FRANCESA ;
amb enciami cogombre HAMBURGUESA BUNYOLS DE BACALLA f
VEGETAL CASOLANS

Els aliments ecologics que utilitzem en els nostres menus sdn: cigrons, llenties | mongetes seques,

arros i la pasta.

Fem servir fruita i verdura de temporada i de proximitat .

Elsiogurts son de la cooperativa social La Fageda

Les carns que oferim son de granges de proximitat. d ué_h
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Els aliments ecologics que utilitzem en els nostres menus sén: cigrons, llenties i mongetes seques, arrds i |a pasta.

Fem servir fruita i vardura de temporada i de proximitat .
Elsiogurts son de la cooperativa social La Fageda e n o
Les carns que oferim son de granges de proximitat.

*La textura dels plats anira en funcié de les habilitats i edat de I'infant, des de triturat,
picat o trossets.
**S'oferira una alternativa per aquells nadons que no hagin introduit certs aliments del menv. ®
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